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研究課題名「当院における泌尿器がん患者の続発性リンパ浮腫と複合的治療に関する後ろ向
き調査」

１．研究の対象

がん患者で骨盤内もしくは鼠蹊部リンパ節郭清術を行なった患者
①2020年4月1日から2025年3月31日までに主治医もしくは依頼医師より続発性リンパ浮腫と診断されリンパ
ケア室に初回受診した泌尿器がん患者
②泌尿器領域がんの骨盤内もしくは鼠蹊部リンパ節郭清術を受けた患者
③ILS分類（国際リンパ学会）I期以上の患者

２．研究の目的・方法

目的：当院における泌尿器領域がん患者において続発性リンパ浮腫に対する複合的治療介入後の実態を明
らかにする
方法：後向き観察調査

３．研究期間

承認日　～　2026年03月31日

４．研究に用いる試料・情報の種類

本研究に用いる下記の試料・情報につきましては、倫理審査員会の承認を受けた研究計画書に従い、個人
が特定されないように適切に匿名化処理を行った上で取り扱っています。
情報：
①臨床所見：年齢、術式、がん種、リンパ節郭清範囲、身長、体重、BMI、炎症所見、皮膚赤発、腫脹、熱
感、疼痛の有無
②リンパ浮腫発症時期、リンパケア室初診時期
③リンパケア室初回受診までの期間、受診のきっかけとなったこと
④初診時ILS分類
⑤術後の追加治療歴（抗がん剤治療の有無、放射線治療の有無、ホルモン療法の有無、免疫療法の有無）
⑥リンパ浮腫予防指導介入の有無（入院中、退院後の2回）
⑦リンパケア室初回受診時と介入半年、1年後の複合的治療の内容（弾性着衣、多層包帯法による圧迫、ス
キンケア、圧迫下での運動、用手的リンパドレナージ、セルフケア指導）
⑧リンパケア室初回受診時の体性成分分析装置の値（細胞外水分と細胞内水分値、体重、筋肉量、体脂肪
率）、リンパ浮腫発症部位、皮膚腫脹の程度、圧痕の程度、皮膚可動性の程度
⑨セルフケア内容（スキンケケア、SLD（シンプルリンパドレナージ）、BMI、疲労しない程度の適度な運
動と十分が休息）
試料：なし

お問い合わせ先

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。
ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び
関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。
また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方にご了承
いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者さ
んに不利益が生じることはありません。

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先：

公益財団法人　がん研究会有明病院
〒135-8550東京都江東区有明三丁目8番31号
研究責任者　看護部　看護師　佐藤 貴子



連絡先：電話番号03-3520-0111(代表）　FAX番号03-3520-0141
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